
FLEX EN  
MOVIMIENTO 

Descubra la innovación en cuidado de las articulaciones con 
matriz de cartílago hidrolizado, impulsada por nueva ciencia 
basada en el consumidor 
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Hacer ejercicio, o simplemente poder andar  
y movernos sin dolor, es fundamental para un estilo 
de vida saludable y el bienestar.

Tener articulaciones sanas es importante para 
nuestra movilidad diaria. Algunos factores 
relacionados con nuestro estilo de vida, como la dieta 
que seguimos o el sedentarismo pueden dificultar la 
movilidad a largo plazo en todos los grupos de edad.

Conozcamos a los consumidores2

Los consumidores buscan soluciones 
para mantener unas articulaciones sanas 
y fuertes que les permitan hacer frente 
a las ajetreadas semanas de trabajo y 
disfrutar de sus aficiones preferidas sin 
ninguna molestia.

Cada vez son más las personas que confían en los 
suplementos dietéticos para conseguir la ingesta de 
nutrimentos necesarios para reducir la inflamación 
y molestias articulares y así como mantener unas 
articulaciones sanas.

Movilidad y cuidado de las articulaciones

Tanto el mercado de suplementos 
así como de alimentos y bebidas 
funcionales para mejorar la movilidad, 
muestran un excelente desempeño.
Se espera que en 2026 los valores de 
ventas sean: 1

15.600 millones  
de USD

15.000 millones  
de USD

1. Euromonitor, 2021
2. Euromonitor Sports Nutrition: Drivers and Prospects, julio de 2017

USUARIOS DE ESTILO DE VIDA 
Los usuarios de estilo de vida son 
profesionales jóvenes dispuestos a 
invertir en el estado físico como un 
aspecto fundamental de sus vidas de 
alto rendimiento.

DEPORTISTAS 
Los deportistas son conscientes desde 
hace tiempo de la importancia de la 
nutrición deportiva para contribuir  
a su salud articular.

CONSUMIDORES MÓVILES 
Los consumidores móviles son una nueva 
categoría emergente de consumidores 
comprometidos digitalmente. Hacen 
un seguimiento continuo de su salud 
y estado físico a través de dispositivos 
inteligentes portátiles.

GUERREROS DE FIN DE SEMANA
Los deportistas aficionados, también 
conocidos como guerreros de fin de 
semana, se inician en la práctica deportiva 
y el ejercicio con fines recreativos.

PERSONAS DE EDAD AVANZADA 
Las personas de edad avanzada buscan 
productos que les ayuden a permanecer 
activos a medida que envejecen.

Suplementos 
nutricionales

Alimentos y bebidas 
Funcionales



3COLARTIX® | FLEX EN MOVIMIENTO 

Colartix®,  derivado del cartílago, es una matriz 
natural de péptidos de colágeno y sulfato de 
condroitina.*

La respuesta a las necesidades
de los consumidores es:

Los músculos y las articulaciones trabajan junto  
con los huesos para mover el cuerpo y mantener  
su equilibrio.

Las rodillas, las caderas y los hombros son algunas 
de las principales articulaciones móviles del cuerpo 
humano, en las que una capa protectora denominada 
cartílago evita la fricción entre los huesos.

Promover dietas ricas en nutrimentos 
que contribuyan a la salud articular 
y prevengan las enfermedades 
articulares se ha convertido en una 
prioridad para las comunidades de 
profesionales de la salud.3 

Mantener sanas las articulaciones  
es fundamental para una buena 
movilidad y para el bienestar de los 
consumidores.

Cuando hablamos de cuidado de las 
articulaciones, tanto los consumidores 
jóvenes como los de edad más 
avanzada buscan un equilibrio entre 
el mantenimiento y la prevención.

Nutrir las articulaciones
desde dentro

Acción rápidaReduce las 
molestias

articulares4

Solución 
natural y 
segura

¿Por qué elegir Colartix? Prevención

Mantenimiento

Proporciona estructura, firmeza  
y resistencia a la compresión

Colágeno

Trazable y 
respaldado por la 

ciencia

Proceso de 
patente en 

curso

Glicosaminoglicanos 
(GAG)

Desarrollo de un 
proceso tecnológico 

específico

3. Clark, K. 2007. Nutritional Considerations in Joint Health. Clinics in Sports Medicine.
    Volume 26, issue 1

* Colartix no es una fuente única de un tipo específico de colágeno. 
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Todos 
los

géneros

Diferentes tipos de 
actividad, desde 

jardinería y caminar 
rápido a entrenar 
para una maratón

Estudio de consumidores en línea5

Todas 
las

edades

La suplementación con Colartix demostró una disminución constante 
del malestar articular en todos los géneros, edades e intensidad deportiva 

Weekly questionnaire

Gardening
Brisk walking
Running
Cycling
Swimming
Weightlifting
Flexibility
Other

Physical activity

Type

0 – 5h
6 – 10h
11 – 15h
16 – 20h
20h or more

Duration (h/week)

Probado en la vida real

Los participantes evaluaron los cambios en el dolor articular 
después de hacer ejercicio mediante una escala visual analógica (EVA) 

Más de 200 participantes

El grupo que recibió el suplemento de Colartix 
refirió una disminución del dolor articular después 
de hacer ejercicio, mientras que en el grupo al que 
se suministró el suplemento de placebo el dolor 
articular permaneció estable a lo largo del tiempo.
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muy 
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totalmente
horroroso

atroz, 
insoportable

4. Newman C, et al. Development of a mobile application to monitor the effectiveness 
    of a hydrolyzed cartilage matrix supplement on joint discomfort: a real-life study. 
    JMIR Form Res. 2023. doi: 10.2196/42967. 
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Colartix es fácil de usar y versátil 
en diferentes aplicaciones

Bebidas en polvo

Ampollas/Shots

Barritas

Caramelos de 
goma

Comprimidos/ 
cápsulas

• Fácil de mezclar con otros ingredientes

• Baja dosis diaria de 1g

•  Adecuado para suplementos dietéticos

   y alimentos y bebidas funcionales

• Sin aditivos ni números E

• Producto seguro Productos listos 
para beber

Golosina con  
sabor a fruta

para el cuidado de las 
articulaciones.

INGREDIENTES:
Colartix® P

Rousselot® 100 PS
Genu Pectin 150

USA-SAG D

Descubra 
la receta completa

Escanee el código QR

cuidado de las articulacionesReceta para el 

* Colartix es idóneo para suplementos dietéticos. Por favor verifique con las regulaciones locales para aplicaciones en alimentos y bebidas así 
   como si la presencia de sulfato de condroitina debe ser declarado en la etiqueta del producto final.

... ¡y mucho más! 



Sede de Rousselot

Rousselot B.V.
Kanaaldijk Noord 20
5681 NM Son
Países Bajos

+31 499 364 100
rousselot.com/health

RousselotHealth

Rousselot

twitter

linkedin

Descargo de responsabilidad. Todos los derechos reservados. Ninguna parte de este folleto puede reproducirse, distribuirse o traducirse de forma alguna o por cualquier me-
dio, o guardada en una base de datos o sistema de recuperación, sin el permiso previo y por escrito de Rousselot. Rousselot conserva los derechos de autor de todo el contenido 
del presente folleto y los derechos de propiedad intelectual de todas las designaciones de nuestros productos mencionados en este folleto y los derechos de propiedad intelectual 
de los propios productos. Nada en este folleto constituye una licencia (explícita o implícita) de ninguno de los derechos de propiedad intelectual de Rousselot. La duplicación o el 
uso de las designaciones, imágenes, gráficos y textos de los productos no están autorizados sin el previo consentimiento explícito y por escrito de Rousselot. Rousselot no realiza 
ninguna declaración ni ofrece garantía alguna, ya sea expresa o implícita, respecto a la exactitud, fiabilidad o integridad de la información, ni asume ninguna responsabilidad le-
gal, ya sea directa o indirecta, de cualquier información. El uso de esta información será por su cuenta y riesgo. No existe estipulación alguna que le exima de realizar sus propias 
resoluciones y pruebas de idoneidad y de su obligación de cumplir todas las leyes y regulaciones aplicables y observar todos los derechos de terceras partes. Este producto no
está destinado a diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad. Siempre debe consultar a su médico cuando utilice el producto junto con los tratamientos médicos, 
dietas o programas de fitness. Los usos y las reivindicaciones respecto a los productos de Rousselot recomendados en el folleto deben adaptarse al marco regulador local actual. 
Esta declaración no ha sido evaluada por la Administración de Alimentos y Fármacos de EE. UU.

Información de contacto de ventas de Rousselot®
Acerca de Rousselot Health & Nutrition
Como segmento estratégico de Rousselot dedicado a la salud y a la 
nutrición, estamos comprometidos con el desarrollo de ingredientes 
innovadores que respondan a la demanda actual de productos y 
un alto grado de eficacia demostrada y seguridad y una calidad 
excelente. Nuestros clientes pueden confiar en unos productos de 
primera clase, respaldados por datos científicos de confianza, así 
como nuestro apoyo especializado en formulación, desarrollo de 
productos y asesoramiento normativo. Nuestra gama de productos 
incluye Peptan, la marca de péptidos de colágeno líder en todo el 
mundo, Colartix y ProTake, y ofrece «Un mundo de beneficios para 
la salud de los consumidores» para un futuro más sano.

Transparencia Trazabilidad total Estándares estrictos 
de calidad y seguridad

Comprometidos  
con el medio  

ambiente

Asistencia global 
y asesoramiento 

experto 

En Rousselot Health & Nutrition podemos 
ayudarle con prácticamente cualquier 
necesidad de producto o innovación que tenga 
en mente y le ofrecemos:

Cree su marca con

Contacte con 
nosotros para 

conocer las 
posibilidades de 

marca compartida
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